
Во вторник , 24 ноября, в МБДОУ с. Бессоновка, в разновозрастной группе 

№1 проводилось открытое занятие, посвящённое теме воспитания у детей 

здорового образа жизни  «Научим Мишутку заботиться о своём здоровье» 

Цель занятия: укрепление 

здоровья детей, воспитание 

желания заботиться о своём 

здоровье и здоровье 

окружающих. 

 

 

Во время занятия дети дали Мишутке 

много полезных советов о том, как нужно 

заботиться о своём здоровье. 

 

 

А в заключение занятия ребята 

помогли Мишутке запастись на зиму 

витаминами - они сделали их из 

комочков бумаги, наклеили на 

баночку с витаминами и подарили их 

Мишутке. 


